
Services de santé à distance

Un médecin généraliste ou spécialiste joignable en quelques 
minutes 24 h/24 et 7 j/7, sans rendez-vous, de manière sécurisée 
et sans aucune avance de frais !

En cas de situation médicale complexe ou de maladie 
invalidante, obtenez un deuxième avis par un médecin expert 
de votre pathologie, en moins de 7 jours, pour vous aider dans 
vos décisions.

Téléconsultation Deuxième avis médical

Une application intuitive pour vous faire livrer vos médicaments 
sur ordonnance à domicile 24 h/24 et 7 j/7.

Livraison de médicaments

Des services innovants 
accessibles à tous
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Assureur de la garantie Santé - Mutuelle Ociane - Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la mutualité. N° Siren 434 243 085. Siège social : 35, rue Claude-Bonnier 33054 Bordeaux CEDEX.
Matmut - Mutuelle assurance des travailleurs mutualistes - Société d’assurance mutuelle à cotisations variables. Entreprise régie par le Code des assurances. Siège social : 66, rue de Sotteville 76100 Rouen. Les statuts de la Mutuelle 
Ociane Matmut sont disponibles sur matmut.fr. 
Matmut Protection Juridique - Prestation réalisée par Matmut Protection Juridique - Société du Groupe Matmut - SA au capital de 7 500 000 € entièrement libéré, 423 499 391 RCS Rouen. Entreprise régie par le Code des assurances. 
Siège social : 66, rue de Sotteville 76100 Rouen.
Assistance - Prestations réalisées par IMA GIE - Groupement d’intérêt économique au capital social de 3 547 170 €, inscrit au RCS de Niort sous le n° Siren 433 240 991. Siège social : 118, avenue de Paris 79000 Niort.
Itelis est une marque d’Isea. Isea SA à directoire et conseil de surveillance au capital de 5 452 135,92 € - Immeuble « Le Diapason » - 218, avenue Jean-Jaurès 75916 Paris CEDEX 19 – 440 358 471 RCS Paris.
Medaviz - Service mis en œuvre par Podalire - SAS au capital de 79 920 €, inscrite au RCS de Paris sous le n° Siren 807 414 024. Siège social : 10, rue de Penthièvre 75008 Paris. Le service doit faire l’objet d’une utilisation raisonnable.
Deuxiemeavis.fr - La plateforme web www.deuxiemeavis.fr est éditée par la société Carians - Société par Actions Simplifiée (SAS) au capital social de 109 230 €, inscrite au RCS de Paris sous le n° Siren 803 657 717. Siège social : 
1,  boulevard Pasteur 75015 Paris. 
Livmed’s - Société par Actions Simplifiée (SAS) au capital social de 67 114 €, inscrite au RCS de Nice sous n° 881 600 456. Siège social : 1, avenue de Suède 06000 Nice. 
Coaching santé délivré par MetaCoaching - SAS au capital social de 383 299 €, inscrite au RCS de Paris sous le n° Siren 513 782 003. Siège social : 65, rue Saint-Charles 75015 Paris.
Salvum - Formation en ligne de secourisme - SAS au capital social de 451 520 €, inscrite au RCS de Meaux sous le n° Siren 801 777 541. Siège social : 1, avenue Christian-Doppler 77700 Serris.
Studio Matmut.

Assistance et garantie de Protection Juridique Santé

Des prestations d’assistance complètes en cas d’hospitalisations 
prévues, imprévues, ambulatoires, de naissance, de détresse 
psychologique ou de maladie grave.

Une assistance juridique par téléphone et une protection 
juridique complète sur les problématiques de santé.

Assistance Protection Juridique

Accédez aux services
sur matmut.fr

Accompagnement bien-être

8 programmes à votre disposition pour reprendre une activité 
physique, retrouver un poids d’équilibre, gérer son stress, 
améliorer son sommeil, accompagner les parents d’enfants 
en situation de surpoids ou encore les femmes à mieux vivre 
leur ménopause…

11 modules digitaux pour apprendre les bons réflexes en cas 
d’urgence ou d’accident : gestes qui sauvent, arrêt cardiaque 
et défibrillateur, bébé prévention, risques routiers...

Coachings santé 
en ligne 

Formations aux gestes 
qui sauvent  

Avantages avec Itelis

Un réseau d’opticiens partenaires proposant des tarifs préférentiels 
sur les verres, montures, lentilles et para-optique.

Un réseau d’audioprothésistes partenaires proposant des 
avantages tarifaires, un service complet et personnalisé.

Réseau d’opticiens Réseau 
d’audioprothésistes

Un accès facilité à des consultations de professionnels de la 
santé tels que les ostéopathes/chiropracteurs, psychologues 
et diététiciens.

Réseau de médecines douces


